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1l Progetto prevede la possibilita di effettuare un ECG direttamente presso la scuola (durante
l'orario di lezione) per gli iscritti alle 17 classi.

Il progetto ha la finalita di individuare potenziali alterazioni elettrocardiografiche che possano
essere la spia di cardiopatie, talvolta su base congenita o ereditaria, in fase pre-clinica (cio¢ in
soggetti asintomatici).

Al momento dell'effettuazione dell'ECG sara importante comunicare I’eventuale presenza nei
parenti di I grado di malattie cardiovascolari note o casi noti di morti improvvise in giovane eta.

Qualora vengano verificati casi che necessitino di approfondimento saranno contattate le
famiglie, in forma privata, direttamente dagli organizzatori al fine di eseguire esami diagnostici di
secondo livello, in soggetti selezionati con ECG potenzialmente patologici.

Tale esame ¢ solo un primo passo: infatti non pud escludere con assoluta certezza la presenza di
potenziali patologie, sia per i limiti intrinseci dell’esame stesso, sia per la giovane eta dei ragazzi
sottoposti a tale screening. Sard pertanto importante per tutti soggetti sottoporsi a successivi
controlli anche in eta adulta.

L'adesione avviene esclusivamente in forma volontaria (cioé comunicando la propria intenzione
su un elenco nominativo della classe); viene chiesta una quota di € 5,00 comprensiva
dell'effettuazione dell'ECG e della sua lettura: risultato che verra poi consegnato all'interessato/a ¢
sara utilizzabile anche per eventuali certificati per attivita sportiva (per coloro che non ne avessero
mai fatti prima d'ora, come prevede la legge riguardo al certificato medico per attivitd sportiva
anche non-agonistica)




